
 
 
 

Pour se rendre au dojo 
 
Le dojo de Brétigny se situe à 30 kms au sud de Paris 

En voiture 
Par l'autoroute A6, A10 
Par les nationales N7, N20, N104; départementales 19, 133 
(Le dojo dispose d'un parking de 144 places) 
 

En train 
# Gare de Brétigny 
RER C, Ligne Pontoise-Saint-Martin d'Etampes/Dourdan la forêt 
à Plan, horaires, infos trafic : 
https://www.transilien.com/fr/page-lignes/ligne-c 
Bus 2273, place Pierre Vennin : arrêt La Marinière 
(3e station) 
ou 15 mn à pied depuis la gare jusqu'au dojo 

# Gare de Massy-Palaiseau (TGV, TER, RER) 
à bus 107 à Epinay-sur-Orge RER C à Brétigny 
à RER C Savigny-sur-orge à correspondance à Brétigny 
https://www.ratp.fr/ 
 

Depuis les aéroports d'Orly ou de Roissy-CDG 
# Orly 
à en voiture par la N7 et la D445 (17 kms) 
à en bus et RER : bus 480 à Porte de l'Essonne puis bus 285 à 
gare de Juvisy RER C à Brétigny 

https://www.ratp.fr/ 

# Roissy-CDG 
à en voiture par A3, A86, A6, N104, D445 (60 kms) 
à RER B à Châtelet-Les Halles à RER D Juvisy à RER C 
Brétigny 
https://www.ratp.fr/ 



 
 

 
To get to the dojo 

 
The dojo is located 30 kms south of Paris 

By car 
Highway A6, A10 
National roads N7, N20, N104; departemental roads 19, 133 
(144 parking spaces next to the dojo) 
 
By train 
# Bretigny train station 
RER C, Line Pontoise-Saint-Martin d'Etampes/Dourdan la forêt 
à Map, shedules, traffic news : 
https://www.transilien.com/fr/page-lignes/ligne-c 
Bus 2273, place Pierre Vennin : get off at “La Marinière” 
(3 stop) 
or walk 15 mn to dojo 

# Massy-Palaiseau train station (TGV, TER, RER) 
à bus 107 à Epinay-sur-Orge RER C à Brétigny 
à RER C Savigny-sur-orge à connection à Brétigny 
https://www.ratp.fr/ 

 

From Orly airport / Roissy-CDG airport 
# Orly 
à by car via N7 et la D445 (17 kms) 
à by bus and RER : bus 480 à Porte de l'Essonne and then bus 
285 à RER C Juvisy train station à Brétigny 

https://www.ratp.fr/ 

# Roissy-CDG 
à by car A3, A86, A6, N104, D445 (60 kms) 
à RER B à Châtelet-Les Halles à RER D Juvisy à RER C 
Brétigny 
https://www.ratp.fr/ 
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Hôtels 
 
 
• à Brétigny-sur-Orge (91220) 

B&B Hôtel 
Chemin des Champcueils 
(proche de la Francilienne (N 104), à 3kms du dojo /near the N104, 3 kms from the dojo) 
' (33) 8 92 78 80 22  
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/bretigny-sur-orge 
 
Hôtel F1 
(à côté du B&B/next to the B&B) 
Chemin des Champcueils  
GPS:48.626138, 2.299124 
' (33) 8 91 70 51 99  
https://all.accor.com/ssr/app/accor/hotels/91220-bretigny-sur-orge-
france/index.fr.shtml?compositions=1&stayplus=false&snu=false&accessibleRooms=false 
 
Apart'Hôtel 
Résidence Carouge 
34 rue de l'Orge 
' (33) 1 60 84 78 25 
carouge@residanco.com 
http://www.residencecarouge.fr/fr/index.php 
 

• aux alentours 

B&B Hôtel Saint-Michel-sur-Orge 
116 rue des Tiphoines 
91240 Saint-Michel-sur-Orge 
proche de la Francilienne (N 104) 
' (33) 1 8 92 70 75 56 
https://www.hotel-bb.com/fr/hotel/saint-michel-sur-orge 
 

Comfort Hôtel Linas – Montlhéry 
10 avenue Ettore Bugatti 
91310 Linas 
' (33) 1 69 80 69 38 
https://www.choicehotels.com/fr-fr/france/linas/comfort-inn-hotels/fr525?adults=2 
 
Ibis Montlhéry Paris Sud 
64 route d’Orléans 
91310 Montlhéry 
GPS:48.64573, 2.270489 
' (33) 1 85 46 00 85 
https://all.accor.com/hotel/A345/index.fr.shtml?dateIn=2023-11-
25&nights=1&compositions=2&stayplus=false&snu=false#origin=accor 



Restaurants 

3 Brasseurs 
ZAC Les promenades de Brétigny  
rue Michèle Morgan 
91220 Brétigny-sur-Orge 
' 01 60 85 73 69 
https://www.3brasseurs.com/cuisine-des-3brasseurs 

L'Entre Pot'es 
ZAC Les promenades de Brétigny  
3 rue Michèle Morgan 
91220 Brétigny-sur-Orge 
' 01 60 84 60 05 
https://www.restaurant-lentre-potes.fr/ 

Au bureau 
Centre commercial Les Promenades de Brétigny 
Lieu-dit maison neuve 
91220 Brétigny-sur-Orge 
' 09 62 69 15 03 
https://www.aubureau.fr/restaurant/?ville=AB_Br%C3%A9tigny_sur_Orge 

Numéro 1 
Centre commercial Maison neuve 
3-7 rue du Morvan
91220 Brétigny-sur-Orge
' 01 60 84 52 65
https://numero1.business.site/








